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WL CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

P Face a fase de pandemia, relacionada com o COVID-19, devendo ser cumpridas todas as directrizes da DGS
P Face as medidas de precaucao preconizadas

P E no sentido de todos contribuirmos para a proteccao individual e da nossa comunidade, evitando meios e vias
de contagio:

Todas as Unidades
devem =

Aconselhar os seus utentes, que ndo tenham consultas/tratamentos programados,
a evitar dirigirem-se aos Centros de Satde, a ndo ser para situagdes estritamente necessarias.

Todas as Unidades
devem =

® Privilegiar consultas e tratamentos por hora marcada
L Sensrbihzar os utentes a deslu:arem-se ao Centro de Saude, préximo da hora prugramada para a sua
consulta/tratamento e, sempre que pnssiuel sem ammpanhante

® Sensibilizar os utentes para solicitarem a medicagio créni:a, privi!egiandu o email do CS respectivo |
ou a via telefénica (que devem ser facultados/publicitados), satisfazendo os pedidos, sempre que
possivel, igualmente por email ou SMS.

Todas as Unidades
devem *

Todas as Unidades
devem =

Reforgar as regras de higienizacao de espacgos e equipamentos, em articulagdo com o elo de ligagdo do
PPCIRA. Devem retirar dos gabinetes e salas de espera tudo o que, sendo desnecessario, ndo permita
uma higienizagao rapida e adequada e possa ser veiculo de contaminacgao.

Todas as Unidades
devemn =

Ter os seus Planos de Contingéncia actualizados, em consonancia com as directrizes da DGS, devendo o
mesmo ser do conhecimento de todos os profissionais envolvidos.




